Volledige
coloscopie na
afwijkende
stoelgangtest

1 op 6 doet
dit niet!

Advies
zelftest CvKO &
Departement Zorg

Klik hier.

Nieuw labo

Sinds 01/01/2025 ging er een nieuwe 4-jaarlijkse aanbesteding voor
het labo en de stoelgangtest in. De stoelgangtest blijft dezelfde (FOB
Gold, Sentinel), het labo werd wel gewijzigd. I.p.v. CMA (Herentals) is
CRI (Gent) nu verantwoordelijk voor de analyse van de stoelgangtesten.
Let op: op de huidige bubbel-enveloppen staat het CMA adres nog
gedrukt. Maar:dezeenveloppenwordenautomatischbijCRIGentgeleverd.
Gelieve geen stalen van deelnemers binnen te brengen bij CMA. Die
moeten dan alsnog aan CRI bezorgd worden. Vanaf 06/2025 zal het
adres van CRI op de bubbel-enveloppen staan.
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Nieuw: aanpassing faalveiligheidsprocedure
sinds 10/2024
Voordien kregen deelnemers met een afwijkende stoelgangtest zonder
correcte opvolging:
- 24 maanden na die afwijkende FIT een herinnering om alsnog een
coloscopie te ondergaan.

- en 48 maanden na die afwijkende FIT opnieuw een uitnodiging met
afnameset.
De procedure na 48 maanden werd op vraag van het Departement
Zorg aangepast:
- 48 maanden na de afwijkende FIT volgt er opnieuw een
herinnering tot coloscopie.
- ook de huisarts ontvangt deze brief. Er zal geen uitnodiging met
afnameset meer verstuurd worden.
Belangrijk: we krijgen gegevens van coloscopie steeds met
vertraging door en de gegevens zijn niet foutloos. Heeft uw patiént
wel een volledige coloscopie laten uitvoeren? Geef ons dit dan zeker
door via een eHealth bericht (aan CvKO, RIZIV nummer 0870354868) of
via 0800 60 160.
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Jaarfiche — screeningsjaar 2023

In 12/2024 verscheen het nieuwe jaarrapport van CvKO en BCR. Totale
dekkingsgraad: In 2023 was 64% van de 50 t.e.m. 74-jarigen ‘in orde’ met
het vroegtijdig opsporen van dikkedarmkanker (versus 64,2% in 2022 en
64,3% in 2021). Responsgraad: in 2023 ging 51,9% in op onze uitnodi-
ging voor het Bevolkingsonderzoek Dikkedarmkanker (< 12 maanden na
de uitnodiging). Een stijging van 3,4% t.o.v. 2022 (48,5%) en bijna terug
op niveau van 2021 (52,5%). Voor alle cijfers klik hier.
Aandachtspunten:

e Jongste groepen, vooral mannen, nemen minder deel.

® 25% van de doelgroep heeft nog nooit deelgenomen.

* Opvolgingsgraad van afwijkende stoelgangtesten blijft een aandachtspunt.
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Figuur 1: SCREENINGSJAAR 2023 IN EEN NOTENDOP
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15,0% geen correct vervolgonderzoek
na afwijkende stoelgangtest.

15,7% geen correct vervolgonderzoek
na afwijkende stoelgangtest.
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https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/sites/default/files/2024-12/CVK24-027%20Verkorte%20Jaarfiche_DDK-BK-BHK%282024%29-DEF%28Hires%29.pdf
https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/sites/default/files/2025-03/Infosheet_zelftest_24032025.pdf

Dikkedarmkanker < 50 en >74 jaar

Stichting tegen Kanker lanceerde 07/02/2025 een
persbericht, zie hier. Hoewel er wereldwijd een
stijgende trend is in het aantal dikkedarmkankers
bij jongvolwassenen, is die stijging in Belgié
nog niet vastgesteld (o.b.v. cijfers BCR, 2022). In de
de infographic hiernaast wordt het aantal
dikkedarmkankers in Vlaanderen weergegeven
per leeftijd. Het aantal diagnoses <50 is te laag
om op populatieniveau te screenen. Het is wél
belangrijk dat <50-jarigen met verhoogd risico
(familiaal of genetisch) het vroegtijdig opsporen van
dikkedarmkanker met de huisarts bespreken.
Dikkedarmkanker komt ook voor bij 74-plussers:
voor 74+ is niet wetenschappelijk aangetoond dat
de voordelen van de screening opwegen t.o.v. de
nadelen. Huisartsen kennen de individuele medische
situatie wel én kunnen de inschatting maken of
voordelen van dit onderzoek nog altijd opwegen
t.0.v. de nadelen voor een bepaalde 74+. Personen
die dus niet meer uitgenodigd worden door ons
Bevolkingsonderzoek, verwijzen we dan ook naar
de huisarts om te bespreken om nog tweejaarlijks
te laten screenen.

Weet u of uw patiént niet

Leeftijdsverdeling Dikkedarmkanker - 2022
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Diagnose vooral vanaf 50 jaar. Gemiddelde leeftijd van diagnose: 71

Cijfers Viaanderen, BOR, 2022

Rapporten aan de huisarts: update jaarlijks follow-up
rapport na FIT+ & niet-deelnemers

Follow-up rapport na FIT+: Sinds 2022 ontvangt u jaarlijks (in maart) een follow-up rapport
met informatie over aantal FIT+ en de opvolgingsgraad. Met dit rapport kunt u uw patiénten
zonder (correcte follow-up) eenvoudig identificeren. Enkel u als huisarts kunt de inschatting
maken of er voor die patiént eventueel nog actie ondernomen moet worden.

Rapport niet-deelnemers: sinds 2024 ontvangt u jaarlijks (in maart) een
rapport met overzicht van niet-deelnemers aan het Bevolkingsonderzoek
Dikkedarmkanker: Dit rapport bevat een overzicht van uw GMD-patiénten die minstens
2 opeenvolgende uitnodigingsronden niet deelnamen na een uitnodiging:
de datum van laatste deelname, laatste uitnodiging én melding of patiént
aangepaste brief zonder FIT ontving. Dit rapport heeft als doel: 1) u als huisarts te informeren
over aandeel niet-deelnemers in uw praktijk én 2) u met dit handig overzicht een tool aan
te bieden om niet-deelnemers te sensibiliseren. NIEUW in dit rapport: omwille van de lage
deelname in deze groep, worden nu ook de instappers apart opgenomen (personen die voor
de 1¢ keer uitgenodigd worden voor het BVO DDK). Zo weet u als huisarts wie er nieuw is in
dit BVO en kunt u de instappers sensibiliseren tot deelname.

Let op: is uw eHealthbox niet in orde, dan ontvangt u deze rapporten, en alle andere communicatie
omtrent de Bevolkingsonderzoeken niet! Problemen met activeren van uw eHealthbox?
https://www.vivelacademie.be/course/view.php?id=25 . Of bel 02 788 51 55.

Vragen of feedback over deze rapporten? Geef ons dit door via:
https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl/ddk/feedback

wanneer hij of zij een nieuwe

uitnodiging zal ontvangen?
Bel gratis 0800/60.160.
Of zoek het op via
www.mijngezondheid.be

Meer info voor artsen? Ga naar

Met vriendelijke groeten,

\~;.4-"';’N

Dr. Patrick Martens
vzw Centrum voor Kankeropsporing
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Gratis afnameset voor uw patiént bestellen?

N.a.v. het jaarlijkse rapport niet-deelnemers krijgen we van huisartsen
vaker de vraag om één van hun niet-deelnemende patiénten een nieuwe
afnameset te bezorgen. Klik hier hoe u dat eenvoudig doet via eHealth.
Hier vindt u ook een uitgewerkt voorbeeld hoe u in CareConnect een
automatisch formulier aanmaakt. Na circa 2 weken bezorgen wij de gratis
afnameset bij uw patiént. Maar: vooral het korte motiverende gesprek dat
umet de deelnemer heeft, verhoogt de kans op deelname. Niet het zomaar
opnieuw bezorgen van een test.

Let op: stuur geen testen uit de praktijk met een deelnameformulier
van het BVO naar het labo. Deze testen worden niet geanalyseerd,
ook al is er een deelnameformulier uit het Bevolkingsonderzoek aan toegevoegd.
De FOB Gold van huisartsen is niet identiek aan de testen uit het Bevolkingsonderzoek
(andere barcode, andere staalnummers en vaak ook andere houdbaarheidsdata). We bezorgen
de deelnemer dan steeds een nieuwe afnameset met labo error reden ‘geen test uit het
Bevolkingsonderzoek, en dus geen analyse mogelijk’. Bestel steeds bij ons een afnameset
met deelnameformulier voor uw patiént. Dit is gratis voor u en uw patiént, en dan is de
analyse in het labo wel gegarandeerd.


https://kanker.be/resource/maart-is-darmkankermaand/
https://www.vivelacademie.be/course/view.php?id=25
https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl/ddk/feedback
https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl/ddk/hoe-bestel-ik-gratis-een-nieuwe-afnameset-voor-mijn-patient
https://www.mijngezondheid.belgie.be
https://dikkedarmkanker.bevolkingsonderzoek.be/nl/dikkedarmkanker/professionelen



